
Les Mots Pour Le Dire ... 

Venez vous épanouir dans votre vie de parent ! 

Ce projet parentalité est a l’initiative d’un groupe projet 

constitué de parents, de bénévoles et de professionnels, 

en partenariat avec les enseignants  de l’école de St Benin 

d’Azy et la médiathèque de St Benin d’Azy. 

Ce Trimestre : LE BLEU 
Cette couleur évoque quelques choses en chacun de nous !  

Cela peut être un objet, un sentiments, une émotions…... 

Centre Socioculturel des Amognes  

1 PLACE DE LA REPUBLIQUE - 58270 SAINT BENIN D’AZY - Tél : 03.86.58.41.48 

csdesamognes@orange.fr/Facebook : centresociocultureldesamognes 

Quand ? 
Les jeudis  

de 18h à  
19h30 

 
Où ? 

A la salle des 
fêtes de st  

Benin d’azy 
Possibilité 

d’accueillir les 
enfants au 

périscolaire 
jusqu’à 19h30. 

Accueil gratuit 

JEUDI 

8 MARS 

JEUDI 

15 MARS 

JEUDI 

22 MARS 

Conférence : 

« Dialoguer pour accompagner les émotions »  

Comment décrypter et reconnaitre les émotions de vos enfants, 
pour instaurer un dialogue bienveillant…. 
Accès libre. 

Jeu de Rôle : 

Lors de mise en situation per-
mettre aux parents de trouver 
ensemble les attitudes, afin de 
désamorcer les situations conflic-
tuelles. 
Réservation avant lundi 12 mars. 

Atelier parent/enfant : 

Activité manuelles : un temps partagé ou 
nous fabriquerons ensemble ….. 

« Les bouteilles à émotions » 
Réservation avant lundi 12 mars. 

Les Mots Pour Le Dire ... - « Le Bleu » 

 Actions animées par Madame DIDIERLAURENT, formatrice et animatrice de  
 l’Ateliers des Parents (Communication Bienveillante et Parentalité Positive). 

Retrouvez une 
sélection de livre 
aux Périscolaires : 
Montigny le mardi 
St Benin le jeudi; 

de 17h à 19h. 

Toutes les émotions sont légitimes ; les comportements ne sont pas tous acceptables.  
Haïm GINOTT (psychologue travaillant avec les enfants et leurs parents) 


