
 

En été je n’oublie jamais ma casquette,  

mes baskets et ma gourde !!! 

En raison de la situation actuelle de crise sanitaire, ce programme est 
susceptible de varier en fonction des nouvelles directives                          

gouvernementales. 

Nos journées 
 

           7h30/9h30 :             Accueil 
           10h/11h45 :              Activités 
           11h45/13h30 :             Repas 
           13h30/ 17h :                Temps calme/ Activités / Goûter 
           17h/ 18h 30:                       Accueil 
 

 
 Comme à chaque vacances, un temps d’échange sur l’humeur et 

 
 Les émotions des enfants est mis en place dans la journée. 

  
Des outils pédagogiques mis en place leurs  

permettent de pouvoir discuter entre eux et d’exprimer leurs  
 ressentis. 
 
 

Respect du rythme de l’enfant 

Chaque jour (sauf les jours de sortie), un temps de sieste, avec réveil éche-
lonné est proposé. C’est pourquoi, tous les enfants ne participent pas aux 

activités de l’après-midi. 

Pour le réconfort des enfants, Doudou est toujours le bienvenue.  

Pour une sieste comme à la maison, merci de fournir couvertures et oreillers 
pour votre enfant. 

En cas de besoin, prévoir un change. 

Mail: csdesamognes@orange.fr 

Facebook: Centresocioculturellesamognes 



Matin 

Et si nous partions en voyage à travers le monde !!!  
Prenons le Zouzou Bus pour aller à la rencontre de Mary Poppins  et transformons nous en sa  

Majesté « The Queen » le temps d’une photo. 
Suivons Noun, Le petit Hippopotame bleu du Nil pour découvrir l’Egypte, ses momies et ses  

trésors.  
A bord de la gondole rigolote, visitons l’Italie, ses volcans et ses arènes…  

Envolons nous avec « Aïko » la carpe Koï pour admirer les cerisiers et toutes les beautés du Japon. 
Sans oublier les initiations BMX et Cirque, les séances ludothèque, les sorties exceptionnelles 

et les journées partagées avec les futurs Zouzous... 

Jeudi 08 Juillet  Vendredi 09 Juillet  

Présentation des vacances,                     
découverte des espaces de vie, petits 

jeux de « vivre ensemble »                       

Sortie piscine € 
Pique-nique au Parc 

Après-midi Les p’tits jeux d’Aurélie 
Ludothèque 

Après-midi Zen 
Parcours pieds nus, mandalas 

nature... 

 Lundi 12 Juillet Mardi 13 Juillet  Mercredi 14 Juillet  Jeudi 15 Juillet  Vendredi 16 Juillet  

Matin 

Initiation BMX avec  
 Bertranges BMX 

Jouons avec nos différences: 
Sensibilisation au handicap 

Jeux magiques 
Bouteilles sensorielles,  

transvasement, manipulation Férié  

A la découverte de Maria ! 
Ateliers Montessori Sortie au  

   Parc  
des Combes 

Après-midi Elizabeth, Andy et moi ! 
Atelier créatif 

Mary sous la pluie 
Activité artistique 

We are the Champions ! 
Initiation Football 

Matin 

Lundi 19 Juillet  Mardi 20 Juillet  Mercredi 21 Juillet  Jeudi 22 Juillet  Vendredi 23 Juillet  

A la recherche du scarabée d’or… 
Observation de petites bêtes au 

parc Rosa Bonheur 

Gare aux Momies! 
Jeux sportifs collectifs 

La journée au bord du 
Nil 

Sortie piscine € 

Le trésor de Néfertiti 
Fabrication de bijoux 

    Sortie  
Accrobranche 

Après-midi 
Le sarcophage de Zouzoukamon 

A l’assaut du bac à sable:  
Fouille et pâtés pyramide 

Les saucisses momies  
Atelier cuisine  

La grande crue du Fleuve 
roi ! 

Jeux d’eau 

Serpents à doigts 
Activité manuelle 

Matin 

Lundi 26 Juillet  Mardi 27 Juillet  Mercredi 28 Juillet  Jeudi 29 Juillet  Vendredi 30 Juillet  

Le jeu de Paume des Zouzous 
Raquette et dextérité 

Initiation Cirque 
Avec Acroballe Circus 

Sortie piscine € 
Pique-nique au Parc 

Vésuve, Etna ou Stromboli ? 
Eruption volcanique  Sortie à  

Cardoland 
Après-midi Restons dans l’arène 

Ludothèque avec Aurélie 
Arlequin et colombine 

Jeux de Théâtre 
La glace des Zouzous 

Atelier cuisine 
La glace à l’Italienne 
Activité manuelle 

Matin 

Lundi 02 Août Mardi 03 Août Mercredi 04 Août Jeudi 05 Août Vendredi 06 Août 

Bain de forêt 

Cueillette et PIQUE-NIQUE dans 
les bois 

Gyosas et Tapioca Bubble 
Un atelier cuisine...  
à manger par terre !!! 

Sortie piscine € 
Pique-nique au Parc 

Shishi Odoshi 
Jeux d’eau et parcours mouillé 

Ateliers cuisine et déco 
 

Une clôture  
des Accueils de Loisirs  

magique 
Spectacle avec Marc Anthéor 

Apéro dégustation  
Après-midi 

Le cerisier japonais 
Activité artistique:  
encre et peinture 

Minibad 
Initiation Badminton 

Pinceaux et Calligraphie 
Motricité fine 

Ikebena ou « La voie des fleurs » 
Composition florale 

Matin 

Lundi 30 Août Mardi 31 Août Mercredi 01 Septembre                  

Bienvenue aux nouveaux Zouzous ! 
Les Ateliers de Maria 

Jeux collectifs 
Parachute, parcours d’obstacles 

  €  
   Sortie au 
    stade  
   nautique  
  de Decize 

Après-midi 
Après-midi détente 

Mandalas de sable, éveil sensoriel... 
Les petits génies 

Atelier scientifique 

         Plus à l’aise en baskets tu seras !    Intervenant ou sortie exceptionnelle                         € Voir tarifs sur fiche jointe 

Œuvres collectives en fil rouge sur la semaine 

Le Zouzou Bus: Mais qui se cache derrière les fenêtres du bus?  
Les Zouzous bien sur...             

 Noun, le petit Hippo bleu est tout triste...ses jolis hiéroglyphes 
se sont effacés, aux Zouzous de les redessiner...  
      La gondole rigolote emmène les Zouzous pour une Italie au fil 
de l’eau.   

Aïko, le poisson volant, a perdu ses écailles…Aux Zouzous de les 
lui redonner...       

€ 

€ 

€ 

La Nuitée des 3 Z à 
l’école maternelle 


