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Action Sociale

FRANCE SERVICES

E . Un service qui vous accompagne, vous oriente, vous prépare a I’ére de la dématérialisation

et au passage au tout numeérique. Vous avez besoin d’aide pour réaliser vos démarches

E;?.Cféees administratives ? CAF, CPAM, CARSAT, MSA, Péle Emploi, Finances Publiques, une anima-
bt trice vous guide dans l'utilisation de I'informatique et peut vous mettre en relation avec

Frateruité

une conseillére numérique afin de vous accompagner vers |'autonomie numérique.
Nous mettons a votre disposition 3 PC en acceés libre pour répondre a vos besoins.

Votre contact : Cathy LARUE - Animatrice France Services

PANIER SOLIDAIRE AMOGNES / JARDIN SOLIDAIRE ET PARTAGE

Besoin d’une aide alimentaire ? Inscription sur rendez-vous, afin de vérifier votre éligibilité ! Distribution
chaque 3éme mardi du mois, de 14h a 18h au Local Jeunes de Saint-Benin-d’Azy, avec la collaboration de la
Banque Alimentaire de Nevers. Un « Jardin solidaire et partagé » agrémente cette action.

Contact : 03.86.58.41.48 pour obtenir un rdv et la liste des documents nécessaires.

Banques Commane de <
& Alimentaires @ Saint Benin d'Azy I | IEVRE

partemen

LES PERMANENCES DE NOS PARTENAIRES

AVEC LE CONSEIL DEPARTEMENTAL :
Pour étre recu(e) au Centre Socioculturel par :

. un(e) assistant(e) sociale ou un(e) conseiller(ére) en économie sociale et familiale, prenez rendez-
vous au 03.86.93.57.00

o le service de Protection Maternelle et Infantile, prenez rendez-vous au 03.86.93.57.00

. une conseillere numérique, prenez rendez-vous au 06.74.85.75.58. Une permanence est assurée tous
les vendredis de 14h a 17h.

AVEC LA DIRECTION GENERALE DES FINANCES PUBLIQUES :

Pour étre recu(e) au Centre Socioculturel, prenez rendez-vous sur votre espace personnel impots.gouv.fr ou

au 03.86.58.41.48. Une permanence est assurée tous les vendredis.
AVEC LA MISSION LOCALE :

Pour étre recu(e) au Centre Socioculturel, prenez rendez-vous au 03.86.71.64.50.

Une permanence est assurée deux fois par mois le mercredi.



Petite Enfance

LE MULTI-ACCUEIL

Le multi-accueil accueille simultanément 18 enfants depuis I’age de 2 mois 1/2 jusqu’a I'entrée a I'école.
Accueils réguliers, occasionnels ou d'urgence, du lundi au vendredi de 7h30 a 18h45.
Fermeture 3 semaines en ao(t, et vacances de Noél.

Tarifs horaires selon les ressources et le nombre d'enfants a charge, en fonction du baréme donné par
la CNAF (repas et couches inclus) :

Nombre d’enfants Prix Mini Prix Maxi
1 0,44 3,71
2 0,37 3,10
3 0,29 2,48
4a7 0,22 1,86
8a10 0,15 1,24

LE RELAIS PETITE ENFANCE

Le Relais Petite Enfance est un service a I'écoute des besoins des parents et des assistant(e)s maternel
(le)s pour un accueil de qualité et le bien-étre des enfants. Nous organisons des ateliers d’éveil hebdo-
madaires sur trois communes. Chacun peut participer librement aux actions du relais en se reportant au
planning (pas d’inscription).

ATELIERS D’EVEIL : RDV DEMARCHES ADMINISTRATIVES :

o LA FERMETE le mardi de 9h a 11h45 o ST-BENIN-D’AZY le lundi de 17h a 20h
. ST-SULPICE le jeudi de 9h a 11h30

. ST-BENIN-D’AZY le vendredi de 8h45 a 11h45

Votre contact : Marjorie NEVEU - Coordinatrice Petite Enfance - 03.86.61.19.19 / 07.88.09.41.52



Enfance

LES ACCUEILS DE LOISIRS

VACANCES SCOLAIRES : MERCREDIS :

e de 7h30 a 18h30 a ST-BENIN-D’AZY . de 7h a 18h30 a MONTIGNY-AUX-AMOGNES

e a chaque période de vacances, sa thématique, ses e organisation d’un transport en minibus au départ
sorties, ses camps. A chaque groupe, son ou ses de Saint-Benin-d’Azy a 8h sur inscription.

animateurs référents. A chaque fin de session, sa
soirée parents-enfants.

o fermeture 3 semaines en ao(t, et vacances de Noél

LES ACTIVITES PERISCOLAIRES

Des 7h le matin et jusqu’a 19h a ST-BENIN-D’AZY, VILLE-LANGY, MONTIGNY-AUX-AMOGNES et BILLY-
CHEVANNES (jusqu’a 18h30). Dossier d’inscription au Centre Socioculturel.

TARIFS ALSH 3-11 ans (*) TARIFS ALSH PERISCOLAIRES
i X X Repas enfant Repas enfant . i
Quotient Tarif 1/2 Tarif Forfait semaine . ; . X
. . ) . ; classe classe Mois | Journée | Matin Soir
familial journée | journée . i avec repas
maternelle élémentaire
Tranche 1 De 0€ a 450€ 0.73€ 1.45€ 2.98€ 4.00€ 21€ 24€ 2.80€ 1.20€ | 2.00€
Tranche 2 De 451€ a 700€ 1.73€ 3,45€ 2.98€ 4.00€ 29€ 27€ 3.15€ 1.35€ | 2.25€
Tranche 3 De 701€ a 1200€ 3.73€ 7.45€ 2.98€ 4.00€ 45€ 30€ 3.50€ 1.50€ 2.50€
Tranche 4 +1200€ 4.73€ 9,45€ 2.98€ 4.00€ 53€ 33€ 3.85€ 1.65€ 2.75€

(*) suppléments pour les sorties et les camps

TARIFS HORS REPAS (*)

Ouvert aux jeunes, collégiens et lycéens (jusqu’a 17 ans )
Forfait

Des temps d’accueil en période scolaire, au local de ST-BENIN-D’AZY : annuel

L. . N p . FTSET . Tranchel  31€
o Collégiens : le vendredi de 15h a 19h. A noter, nous étudions la possibilité d’ouvrir un

temps d’accueil le mercredi de 16h a 19h a Vaux d’Amognes, a compter du 09/11/22. Tranche2  33€
. Lycéens : un vendredi par mois de 18h a 22h Tranche 3 35€

. . . . . Tranche4  37€
Pendant les vacances scolaires : organisation de camps, de sorties, mise en place de pro-

jets... Accueil de 7h a 18h30.

Votre contact : Aurélie TISSIER - Coordinatrice Enfance - Jeunesse - 07.89.02.25.12




Famille

Le projet Famille est constitué d’un ensemble d’actions qui vont permettre de développer la solidarité, I'entraide, la
convivialité et de répondre aux préoccupations de soutien a la fonction parentale, par le biais d’activités telles que :
sorties famille, ateliers cuisine, pauses parents, ateliers thématiques...

ACTION PARENTALITE « PARENTS PAS A PAS »

5 actions :

= "Bulle de Bien Naitre" : groupe de discussion pour les futurs ou jeunes parents, pour échanger entre

pairs et avec des professionnels de la petite enfance.

= "Pauses Créatives" : atelier parents/enfants, pour partager en famille des activités ludiques.

= "Ateliers de Parents" : pour initier, par le biais de nouvelles connaissances et d'outils, a communiquer de
maniéere positive avec nos enfants.

= "Conf’ados" : soirées thématiques a destination des parents d’adolescents.

= Bibliothéque : prét de livres sur la communication positive pour les parents et, pour les enfants, de livres
abordant la gestion des émotions (fondement de cette nouvelle pédagogie).

CONTRAT LOCAL D’ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

L’accompagnement a la scolarité reconnait le role central de I'Ecole. Il se propose, par des stratégies diversifiées :

. d’aider les jeunes a acquérir des méthodes, des approches, des relations susceptibles de faciliter I’accés au savoir,
en utilisant notamment les technologies de I'information et de la communication

* d’élargir les centres d’intérét des enfants et adolescents, de promouvoir leur apprentissage de la citoyenneté par
une ouverture sur les ressources culturelles, sociales et économiques de la ville ou de I'environnement proche

* de valoriser leurs acquis afin de renforcer leur autonomie personnelle et leur capacité de vie collective, notam-
ment par la pratique de I'entraide et I'encouragement du tutorat entre les jeunes

* d’accompagner les parents dans le suivi de la scolarité des enfants

* de mener deux actions : une sur les regroupements élémentaires (niveau CP-CE1), une sur le college des Amognes

(niveau 6eme)

ATELIERS CUISINE

Un atelier cuisine proposé une fois par mois, pour aborder I'alimentation dans toutes ses dimensions : nutritionnelle,
conviviale, sensorielle, technique, culturelle, ... Ainsi a tour de réle les participants, accompagnés du Référent Famille,
animent un atelier afin de confectionner un menu Entrée-Plat ou Plat-dessert, en tenant compte de I'équilibre alimen-
taire, des fruits et légumes de saison, et d’un budget défini.

Cet atelier cuisine est également associé a des activités de découverte comme la rencontre de producteurs locaux,
I'intervention de professionnels, la pratique du jardinage.... Les notions de développement durable, de choix des produits
utilisés sont également abordées par le biais d’animations ludiques.

SPECTACLES « LA MAISON »

En tant qu’adhérent(e) a notre association, vous pouvez bénéficier des tarifs adhérents réduits pour les spectacles de La
Maison de la Culture de Nevers. Nous nous occupons de commander et de réceptionner les places pour vous. Plus de

renseignements a I’accueil du Centre Socioculturel des Amognes.

Votre contact : Valérie DOBEL - Référente Famille / Senior - 06.47.02.95.29



Pour Tous

Activités de loisirs (début des inscriptions mardi 30 aoiit 2022)

Cours d’essai possible ! Engagement annuel avec possibilité de paiements échelonnés

Réductions : 5% sur 2éme activité / 50% bénéficiaires minima sociaux ou vieillesse

ACTIVITES

DATES REPRISE

HORAIRES & LIEUX

TARIFS

AQUAGYM

du 09/09/22 au

Vendredi - Centre Social de Chatillon-en-Bazois

105 € (-60 ans)
75 € (+ 60 ans)

10h-11h30

16/12/22
/12/ 10h30 - 11h30 pour les 14 séances
Mercredi - Salle Polyvalente St-Benin-d’Azy
GYMNASTIQUE 14/09/22 94€ / an
10h00 - 11h00
Vendredi - Gymnase St-Benin-d’Azy
15h15 - 16h30 groupe collégiens St-Benin-d’Azy 179€/an
CIRQUE 16/09/22 16h45 - 17h30 groupe 4-6 ans 158€/ an
17h45 - 18h45 groupe 7-9 ans 168€ / an
19h - 20h15 groupe + 10 ans 179€/an
Samedi - Centre Socioculturel 8.50€ / séance
COUTURE 17/09/22 . . )
de 9h a 12h / 1 fois par mois 82€ /an
Mercredi - Salle Polyvalente St-Benin-d’Azy
14h - 14h45 groupe 4-6 ans 125€/an
DANSE 14/09/22
14h45 - 15h45 groupe 7-9 ans 166€ / an
15h45 - 17h groupe + 10 ans 210€/an
Jeudi - rdv Salle Polyvalente St-Benin-d’Azy
9h30-12h
MARCHE 15/09/22 30€/ an
Attention changement cette année :
nombre de places limité et participation annuelle
Mardi - rdv Eglise Anlezy
MARCHE NORDIQUE 20/09/22 61€/an
9h30-12h
Jeudi - Centre Socioculturel
PATCHWORK 08/09/22 100€ / an
9h30-12h / 14h-17h
RELAXATION / Jeudi - Centre Socioculturel
08/09/22 92€ /an
SOPHROLOGIE 16h —17h30
Mercredi - Salle Polyvalente St-Benin-d’Azy
14/09/22
18h30 - 20h
YOGA 168€ /an
Jeudi - Salle Polyvalente St-Benin-d’Az
15/09/22 / v

NOUVEAUTES

TRICOT / CROCHET

12/09/22

Lundi - Centre Socioculturel

17h15-19h15

2.50€ / séance

45€ [ an

INITIATION GATEBALL

Rencontre le
09/09/22

Centre Socioculturel - 10h30

Pour envisager I'organisation de cet atelier

45€/ an




Senior

SORTIES

Dans le cadre de notre partenariat avec La Maison de Nevers, le Centre Socioculturel propose sur la saison des
spectacles a tarifs réduits. Une rencontre en début de saison est organisée pour choisir en concertation avec les
adhérent(e)s les spectacles souhaités. Une réservation est alors faite sous réserve de disponibilité et un transport
collectif est organisé en minibus pour un accompagnement du groupe.

LUDOTHEQUE

Ces ateliers contribuent a améliorer la concentration, I'observation, le mémorisation, la coordination... mais aus-
si rires et détente au programme ! Le plaisir de découvrir de nouveaux jeux lors d’'un moment de convivialité, a
raison d’'une séance par mois.

SEJOUR SENIORS

En collaboration avec I’Agence Nationale des Chéques Vacances, le Centre Socioculturel participe au dispositif
« Séjour Seniors en Vacances ». Les participants s'impliquent a toutes les étapes de I'organisation du séjour
(destination, hébergement, programme d’activités...). Ce séjour n’a pas pour objectif d’étre uniquement touris-
tique, c’est un dispositif qui permet aux seniors qui n’ont pas la possibilité de partir seul, a cause d’isolement, de
mobilité réduite, ou moyens financiers réduits, de changer d’environnement et de faire des rencontres au travers
de ce projet.

ATELIERS « BONS JOURS »

Ces ateliers proposent des modules ponctuels (1 a 2 par saison) en collaboration avec la Fédération des Centres

Sociaux de la Nievre.

Ainsi un groupe d’adhérent(e)s peut sur plusieurs séances aborder diverses thématiques comme I’alimentation, la
mémoire, le sommeil, I'activité physique etc. Durant ces séances, des jeux et animations ludiques sont proposés et
des conseils sont prodigués pour permettre aux participants une application a domicile afin de mieux appréhender

les étapes de la vie.

ATELIERS D’'INFORMATIQUE

En collaboration avec le Conseil départemental et les conseillers numériques, nous accueillons des ateliers d’infor-
matique. Des sessions de 10 séances sont proposées 1 a 2 fois par an, des groupes de niveau étant constitués en
fonction des compétences de chacun. Ces ateliers permettent aux personnes inscrites de progresser sur la prise en
main de I'outil, de maitriser le traitement de texte, la création et le rangement de fichiers, I’envoi de mails,

la transmission de pieces jointes ou dossiers lourds, le montage vidéo, le paiement et la sécurisation sur internet...
Une réunion publique est prévue le lundi 03 octobre 2022 a 14h30 pour recenser les besoins.

Votre contact : Valérie DOBEL - Référente Famille / Senior - 06.47.02.95.29



LUDOTHEQUE

La ludotheque est un équipement culturel qui mene des actions autour du jeu en tant que pratique (I’acte
de jouer) et en tant que patrimoine (les jeux et les jouets).

Elle accueille des publics de tout age ainsi que les collectivités (écoles, créches, associations, accueils de
loisirs, institutions spécialisées...). Elle propose du jeu sur place, du prét, des animations, du conseil.

C'est un lieu ressource pour les parents et les professionnels. En favorisant le jeu, la ludothéque aide les
enfants a grandir et les parents a vivre des moments privilégiés avec eux. Convivialité, éducation, sociali-

sation et plaisir font le quotidien de la ludotheque.

Horaires : les mercredis de 14h a 18h et les vendredis de 15h a 18h30 hors vacances scolaires
a ’Espace Pierre Dupont

Votre contact : Aurélie TISSIER - Coordinatrice Enfance - Jeunesse -07.89.02.25.12

Adhésion a lI'association obligatoire pour I’ensemble
des activités (a I’exception de France Services et des ateliers d’informatique),
valable du 01/09/22 au 31/08/23 :

« Assistantes maternelles 5€ o Individuelle 10€

« Collectifs / associations 25€ . Familiale 15€
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